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CALABRIA

OBEsITA

una priorita per
il Servizio Sanitario

dalla Legge
Nazionale
alle Politiche
Regionali

OTTOBRE 2026
Auditorium
Universita Magna Graecia di Catanzaro
Campus S. Venuta

ERVIZIO
10
LE
Salute

Informazioni generali

DIRETTORE SCIENTIFICO

Prof. Agostino Gnasso
Professore Ordinario - Scienze tecniche
mediche e chirurgiche avanzate
Universita degli Studi Magna Greecia
Catanzaro

SEDE

Auditorium Universita Magna Greecia
di Catanzaro - Campus S. Venuta
V.le Europa - Localita Germaneto
Catanzaro

ISCRIZIONI

Liscrizione al Convegno € gratuita.

Per iscriversi inviare un’email a
info@promodea.it

indicando:

Nome - Cognome - Quialifica - E-mail - Cell.
Non verranno accettate iscrizioni via tele-
fono.

AOU Renato Dulbecco

Dipartimento Tutela della Salute e Politiche Sanitarie

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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Promo dea

cell. 335.7223147

info@promodea.it
www.promodea.it

v
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Programma

9.00-09.45
Saluti istituzionali

Prof. Giovanni Cuda
Magnifico Rettore UMG

Dr.ssa Simona Carbone
Direttore Generale AOU R. Dulbecco

On. Roberto Occhiuto
Governatore Regione Calabria

Prof. Nicola Fiorita
Sindaco di Catanzaro

Dr. Giuseppe Varacalli
Presidente Federsanita ANCI Calabria

09.45-11.15

| SESSIONE

Lobesita: dimensioni
epidemiologiche, cliniche
e comportamentali

L'obesita oggi: epidemiologia
e fattori di rischio
Prof. Agostino Gnasso

Diagnosi, prevenzione e presa in carico
del paziente obeso
Prof.ssa Tiziana Montalcini

Attivita fisica e salute
Prof. Gian Pietro Emerenziani

Benessere psicologico e stili di vita
Prof.ssa Cristina Segura Garcia

11.15-12.30
Il SESSIONE
Dalla legge alle politiche sanitarie

Sport, stili di vita e prevenzione:
una responsabilita condivisa

del sistema sanitario

Dr. Antonio Graziano

Importanza delle politiche sanitarie
regionali nel sostegno ai DNA in ottica
di prevenzione e cura dell’obesita

Dr. Vittorio Sestito

La Legge nazionale sull'obesita
On. Roberto Pella

Le prospettive della normativa regionale
On. Angelo Brutto

12.30-14.00
Pausa

14.00-15.15
Il SESSIONE
Dalle politiche ai territori

Lo sport come investimento in salute
Sen. Daniela Sbrollini

“10mila passi di salute” con i comuni e
le comunita attive
Dr. Giuseppe Napoli

L'impatto economico e sociale
dell'obesita
Prof.ssa Marianna Mauro

Le strategie della Regione Calabria
Dr. Ernesto Esposito

15.15

Tavola rotonda conclusiva

Quali politiche per contrastare
I'obesita? Confronto tra istituzioni,
sanita, universita e mondo dello sport

Coordina Dr.ssa Luisa La Colla

Intervengono

Prof. Agostino Gnasso
Prof.ssa Tiziana Montalcini
Prof. Gian Pietro Emerenziani
Prof.ssa Cristina Segura Garcia
Dr. Antonio Graziano

Dr. Vittorio Sestito

On. Roberto Pella

On. Angelo Brutto

Sen. Daniela Sbrollini

Dr. Giuseppe Napoli

Prof.ssa Marianna Mauro

Dr. Ernesto Esposito

16.00
Chiusura lavori



