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ISTRUZIONI PER SPERMIOGRAMMA

L'ESAME SI PRENOTA PRESSO IL C.U.P. 0961/789789

L'ESAME PREVEDE LA PREPARAZIONE SOTTO DESCRITTA
1. La raccolta del campione deve essere effettuata presso la struttura ospedaliera, presidio Germaneto.
2. Solo previo accordo telefonico si potra essere autorizzati ad effettuare la raccolta presso la propria
abitazione; eventualmente chiamare il numero 0961/3647336 dal lunedi al venerdi dalle 09.30 alle 11.00.

3. Il contenitore per la raccolta del campione, da acquistare a cura del paziente, & quello tipo per esame
urine, (“a bicchiere").

4. 1l liquido seminale deve essere raccolto dal paziente mediante masturbazione, immettendolo
direttamente nel contenitore. Si raccomanda la raccolta del campione nella sua totalita, e si SCONSIGLIA
I'uso di profilattici.

5. Il paziente deve essere in astinenza da eiaculazioni derivanti sia da masturbazione che da rapporti
sessuali, nei 3 giorni precedenti |'esame.

PER CHIAREZZA E PER ESEMPIO si fornisce il seguente schema:

. 4 (QUATTRO) GIORNI PRIMA DELL'ESAME E’ NECESSARIO EFFETTUARE EIACULAZIONE, (ANCHE PIU’ DI
UNA).

. DURANTE | 3 GIORNI CHE PRECEDONO L'ESAME ASTENERSI DA EIACULAZIONI.

. IL GIORNO FISSATO PER L'APPUNTAMENTO BISOGNA PRODURRE IL CAMPIONE rispettando I'orario fissato
per I'appuntamento

5. Il campione deve essere consegnato presso il Centro Prelievi del presidio Germaneto, situato nel Pad. D,

liv. 0, corridoio A1, percorso VERDE, nell’orario assegnato per I'appuntamento, ENTRO 1 ORA dal momento
della raccolta.

N.B. SU QUESTO CAMPIONE NON SI ESEGUE SPERMIOCOLTURA
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